
２３% １９% １７% ２０% 

１１% １０% １１% １１% 

３５% ３０% ２６% ３０% 

３１% ４１% ４６% ３９% 

７５% ８０% ６７% ７４% 

１９% １９% ２８% ２２% 

６% １% ５% ４% 

１１% ９% ２０% １３% 

５９% ６２% ６２% ６１% 

３０% ２９% １８% ２６% 

２０% ２７% ３１% ２５％ 

３３% ３２% １６% ２８% 

２２% ２５% ２９% ２５% 

２５% １７% ２４% ２２% 

1６% １２% １３% １４% 

４４% ５０% ５１% ４８% 

４０% ３８% ３６% ３８% 

２３% 2１% １１% １８% 

２７% ２５% ２６% ２６% 

２５% ２２% ３２% ２６% 

２５％ ３２％ ３２％ ３０％ 

１９% ２５% 3９% ２７% 

４５% ４７% ４1% ４５% 

３６% ２７% ２０% ２８% 

１８% ２３% １８% ２０% 

６１% ５５% ６３% ６０% 

２１% ２２% １９% ２０% 

５１% ４３% ３７% ４４% 

２８% ２９% ３２% ２９% 

１４% ２２% ２４% １９% 

７％ ６％ ８％ ７％ 

４２% ４８% ４１% ４４% 

４４% ４２% ５０% ４５% 

１３% ７% ８% ９% 

１% ２% １% １% 

 ～仲間づくり・心づくり・体づくり～ 



 

 



 

 



 

 

川中全学年の課題とする 

体力要素は・・・ 

 

●「持久力（全身・筋力）」 

●「粘り強く最後まであきら 

めずに頑張り通す力」 
 


